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DOBRODOŠLI

Stvaram edukativne i  motivirajuće sadržaje za stručnjake/inje
zaposlene u dječjim vrtićima.

Nudim Vam radionice s kojih ćete odlaziti  motivirani ,  puni
novih znanja i  ideja koje odmah možete primijeniti  u radu. 

Jer ako znate da je učenje kroz igru najpoželjni je učenje i  to
se trudite osigurati  djeci ,  zašto Vi pristajete na učenje koje
nije takvo? Edukacije mogu (i  moraju) biti  kao igra.

"Već viđene" radionice,  s previše teori je koja nije primjenjiva
istog trena u vrtiću i  tokom kojih ste pasivni i  samo
odbrojavate vri jeme do kraja ono su što nastojim izbjeći .

U nastavku brošure istražite trenutno aktualne programe
(grupne i  individualne) koje sam pripremila za vas.

M O J E  I M E  J E  A N A - M A R I J A  N I K O L I Ć ,
O S N I V A Č I C A  S A M  C E N T R A  Z A

S A V J E T O V A N J E  U  O D G O J U
" Z A G R L J A J " .  

Pozdrav!

zagrljaj.hr

Ana-Marija



UNAPRIJEĐIVANJE 
PRIPOVIJEDANJA KAO 

METODE RADA S DJECOM 
PREDŠKOLSKE DOBI

zagrljaj.hr

K O M E  J E  N A M I J E N J E N A ?
Onima koji se žele osjećati osnaženo u aktivnostima pripovijedanja, koji žele s
lakoćom pričati priče "iz glave", bez straha od neuspjeha. Onima koji žele obogatiti
rad u skupini tako što će poraditi na svojim pripovijedalačkim/komunikacijskim
vještinama i "zabljesnuti" kod svakog pričanja priče. Jer nije do priče - do
pripovjedača je.

Š T O  S U D I O N I C I / E  D O B I V A J U ?
- kratak teorijski prikaz važnosti pripovijedanja
-demonstraciju pripovjedalačkih aktivnosti koje se mogu koristiti i u radu s
djecom
- podršku u razradi strategije uvođenja pripovijedanja u skupinu
- ideje i materijale za izradu pripovjedalačkih aplikacija i motivatora*
- motivaciju i osjećaj sigurnosti za pričanje priča

K O L I K O  T R A J E ?
150 minuta (s uključenom pauzom)

U L A G A N J E ?
197€ (bez uključenih potrebnih materijala za praktični dio radionice - osigurava
Ustanova)
*297 € (s uključenim materijalima; izrađeni poticaji ostaju Ustanovi)

Priče ne trebaju samo djeca, trebaju ih i odrasli. 
Svatko od nas neprestano priča priču vlastitoga 

života i dijeli priče s drugim ljudima.

r a d i o n i c a

M J E S T O  I Z V O Đ E N J A  I  B R O J  S U D I O N I K A
U vašem prostoru (putni troškovi obračunavaju se dodatno - 0,25€/km)
U našem prostoru (Trg dr. Žarka Dolinara 18, Koprivnica) 
Maksimalno 25 osoba

Vladimira Velički



USPJEŠNIJA 
KOMUNIKACIJA S 

RODITELJIMA
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K O M E  J E  N A M I J E N J E N A ?
Stručnjacima/kinjama u dječjim vrtićima koji se osjećaju nesigurno u
svakodnevnoj komunikaciji s "neugodnim" sugovornicima te trebaju podršku i
konkretne primjere rečenica kojima će se moći zauzeti za sebe. Namijenjena je
onima koji žele naučiti iskomunicirati vlastite granice na primjeren način kako
bi iz razgovora izašli bez osjećaja manje vrijednosti.

Š T O  S U D I O N I C I / E  D O B I V A J U ?
znanja o psihološkim igrama u komunikaciji
vještine za izbjegavanje nesporazuma u svakodnevnim razgovorima
primjere za proradu neugodnih situacija iz skupine uz konkretne savjete
savjete za kvalitetnije vođenje individualnih konzultacija
priliku za razvijanje vlastitih komunikacijskih vještina

K O L I K O  T R A J E ?
120 minuta (s uključenom pauzom)

U L A G A N J E ?
177€ (uključeni svi potrebni materijali)

Jedna, a možda i najvažnija stvar kod postavljanja (osobnih) granica je 
način na koji ih komunicirate. Možete napraviti listu najzdravijih granica 

na svijetu, ali ako ih ne znate provesti u stvarnosti i jasno ih izraziti 
svojoj okolini, veća je vjerojatnost da će vam odnosi biti još 

kompliciraniji. 
 

r a d i o n i c a

M J E S T O  I Z V O Đ E N J A  I  B R O J  S U D I O N I K A
U vašem prostoru (putni troškovi obračunavaju se dodatno - 0,25€/km)
U našem prostoru (Trg dr. Žarka Dolinara 18, Koprivnica) 
Maksimalno 30 osoba (za veći broj sudionika moguće je održati predavanje)

Indira Juratek



SNAŽNA JA, 
SNAŽNI MI, 
SNAŽAN TIM
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K O M E  J E  N A M I J E N J E N A ?
Radionica je namijenjena timovima stručnjaka koji znaju da bez dobrih
međuljudskih odnosa ne mogu (i ne žele!) funkcionirati na poslu, koji su
spremni izdvojiti vrijeme za poboljšanje odnosa na kreativan način te onima koji
su spremni na zabavu.

Š T O  S U D I O N I C I / E  D O B I V A J U ?
kreativne i zabavne aktivnostima za jačanje međusobne suradnje
aktivnosti za opuštanje
aktivnosti za jačanje pozitivne slike o sebi
osvježenje u pauzi
gratis: terapeutska igračka Stresožder (1 po Ustanovi)

K O L I K O  T R A J E ?
120 minuta 

U L A G A N J E ?
15€/osobi 

Tim nije grupa ljudi koji rade zajedno. To je grupa 
ljudi koji vjeruju jedni drugima.

 

t e a m b u i l d i n g  r a d i o n i c a

M J E S T O  I Z V O Đ E N J A  I  B R O J  S U D I O N I K A
U našem prostoru (Trg dr. Žarka Dolinara 18, Koprivnica) 
Minimalno 10, maksimalno 30 osoba

Simon Sinek



E-mail ana-marija@zagrljaj.hr

Telefon 097/710-9199

Web zagrljaj.hr

U TIJEKU!
UPISI NOVE GENERACIJE

POLAZNICA

Ne čekaj da se

promijeni

okolina,

promijeni se

ti!

IMATE PITANJA, IDEJU ZA 
SURADNJU ILI PRIJEDLOG 

TEME? KONTAKTIRAJTE ME.

zagrljaj.hr

PRIJAVE ZA NOVU
GENERACIJU POLAZNICA

OTVORENE!

RADIŠ U NEMOTIVIRAJUĆEM OKRUŽENJU? TREBA TI

TRI MJESECA PROLAZIMO KROZ
TEME KOJE ĆE TI POMOĆI DA:

upoznaš sebe i radiš na osobnom rastu
zauzmeš se za sebe i izbjegneš nepotrebne sukobe

urediš prostor u kojem ćeš lakše postizati ciljeve

četvrtkom od 18.30, 
Zoom platforma

travanj-lipanj 2023.

UDAH PROMJENEUDAH PROMJENE
pprogram podrškerogram podrške  
za odgojiteljiceza odgojiteljice  

KLIKNI!

https://zagrljaj.hr/udahpromjene/
https://zagrljaj.hr/udahpromjene/
https://zagrljaj.hr/udahpromjene/
https://zagrljaj.hr/udahpromjene/
https://zagrljaj.hr/udahpromjene/
https://zagrljaj.hr/udahpromjene/


Š T O  D R U G I  K A Ž U  O  
M O J I M  R A D I O N I C A M A ?

Sabina Gadanec, pedagoginja

Voditeljice su održale stručnu edukaciju koja je uključivala teorijski i praktični dio. Svaki je dio
bio sadržajno i vremenski detaljno programiran i realiziran što dovoljno govori o
organizacijskim sposobnostima voditeljica. Osim toga, pokazale su izrazitu stručnost,
pripremljenost, visoku razinu motivacije, usavršene komunikacijske vještine, pristupačnost i
spremnost za odgovaranje na pitanja sudionica. Također su vrlo kreativno osmislile praktične
aktivnosti primjenjive u svakoj odgojno-obrazovnoj skupini. Odgojiteljice i stručni tim Vrtića
edukaciju su ocijenile vrlo visokim ocjenama.

Predavanje je bilo jako zanimljivo i poučno. Kao roditelj i odgojitelj, nadopunila sam svoja
znanja novim i korisnim informacijama. Predavanje je bilo odlično osmišljeno, odličan
omjer teorijskog znanja/pitanja za razmišljanje i konkretnih primjera. Od svega su mi se
najviše svidjeli konkretni primjeri igara koje sam već po završetku predavanja isprobala s
djetetom. Predavačica Ana-Marija je bila stručna, pristupačna i opuštena tokom
predavanja. Sat vremena, koliko je trajalo predavanje, prošlo je zaista brzo i sretna sam da
sam tih sat vremena pred ekranom provela na kvalitetan način. Predavanja svakako
preporučam svim roditeljima, odgojiteljima ili stručnjacima koji rade s djecom, a ja se
veselim idućem predavanju na kojemu ću rado sudjelovati.

Maja Pintar, odgojiteljica

Sanela Brgles, ravnateljica
Toplina, zanimljivost kod predavanja, baratanje informacijama. Preporuka je sigurna radi
zanimljivosti tema i primjera za svakodnevni život i rad s djecom.



VAŽNO JE REĆI...

Kao magistra pedagogije i  odgojitel j ica djece predškolske
dobi s iskustvom rada u oba područja,  na vlastitoj  koži
svakodnevno uočavam izazove s kojima se bore današnji
stručnjaci/kinje u dječjim vrtićima.

U preko 400 sati  održanih predavanja i  radionica za
odgojitel j ice i  dadil je na kreativne sam načine poticala
motivaciju i  dobar osjećaj kod sudionica.  Svjesna sam da
ste vi  (mi) temelj  kvalitetnog predškolskog odgoja i  da
okolnosti  nisu uvijek na vašoj (našoj)  strani .

Sustav i  druge je teško promijeniti ,  al i  zato možemo sebe.
Raditi  na sebi ,  učiti ,  usvajati  nova znanja i  vještine te
otkrivati  inovativne ideje koji  će nam oplemeniti  rad jedini
je put prema uspjehu i  miru.

Pođite sa mnom na put prema toj promjeni .

Hvala što ste pročitali do kraja.

zagrljaj.hr

Ana-Marija
E-mail ana-marija@zagrljaj.hr

Telefon 097/710-9199

Web zagrljaj.hr


